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ごあいさつ 
 
 

 
 

 

  

 ご入園おめでとうございます。新しい気持ちで、お子さまの成長を 
楽しみに通園されますよう、心からお祈り申し上げます。 
 
「安心、安全、清潔」はもちろんのこと、お子さまにとって最も適した環
境を与え、お子さま自身の自ら学ぼうとする姿勢が大きく育つように 
心がけています。 
 
 人間は生まれた瞬間から体はぐんぐん成長してまいります。 
発達の段階に適切な保育がなされるなら、どの子も「よい子」に育つと

いうことです。 
 
 
「よき種はよき苗となり、よき苗はよき大木となろう」 
 私たちの目指す保育園での乳幼児保育は、将来、大木になるであろう 
子どもたちのための保育です。 
 もちろん、知育面での発達のみに偏るのではなく、人間としての 
「やる気」や「思いやり」といった精神的な土台を踏まえての知能の開発
を目指しています。 
 
「やる気」や「思いやり」、「がまん」の心は豊かな体力や豊かな情操とい
うものを栄養として育つものであり、そこから初めて本物の豊かな知能が
啓発されます。 
 
 
 このしおりを通して、私たちの目指す理想の保育をご理解いただけまし
たら、幸いでございます。 
 
 
 
              

社会福祉法人江育会 キッズファースト保育園 

 

 



3 

キッズファースト保育園の概要 
 

 1．運 営    社会福祉法人 江育会 （理事長 秋本 孝幸） 

 2．所在地    大阪府大阪市東成区東小橋１－１１－４８ 

 3．電 話    ０６－６９７２－１１５１ 

 4．開園日    ２０１６年（平成２８年）４月１日 

 5．対象年齢   ６か月～未就学児童 

 6．定員 

 

 

 

 

 7．規 模   延床面積  ３３０㎡ 

         構造    鉄筋コンクリート造 

               玄関・保育室・トイレ・手洗い場 

               職員室・医務室・調理室 

                 

 

 8．開園時間  ７：００から１9：００まで 土曜日は１８：００まで 

 

【標準保育】   月曜日～金曜日   ７：００～１９：００ 

                  ※１８：００より延長料金が発生します 

                            １００円／３０分 

                        ２００円／１時間 

           ※１８：３０以降預かりの場合、補食提供（１８時頃）有り    

３,８００円／月（補食含む） 

 

        【短時間保育】  月曜日～金曜日   ９：００～１７：００ 

                  ※上記以外の時間、延長料金が発生します    

                            １００円／３０分 

                            ２００円／１時間 

                           

 

        【土曜日】              ７：００～１８：００ 

                  ※保護者様の就労証明書が必要となります 

 9．休園日    日曜日・祝日 

          年末年始(12 月 29 日～1月 3日) 

          ※その他、家庭保育をお願いする事があります。 

(卒園式・年度末準備 3月 31 日、次年度の入園式など)  

                       

 

0 歳児 1 歳児 2 歳児 3 歳児 4 歳児 5 歳児 合計 

つき組 ゆき組 はな組 ほし組 うみ組 そら組  

９名 １２名 １２名 １２名 １２名 １２名 ６９名 
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保 育 内 容 

 
  

友達と仲良く遊びながら、集団生活を楽しみます。 

挨拶、手洗い、食事マナーなどの生活習慣を学びます。 

 

 

 

〇日々の保育の中で、０歳児から巧緻性を高める手先を使っての絵画・制作活動や知育遊び  

フラッシュカード、屋上園庭での運動遊び、歌や表現活動にも取り組みます。 

 

〇専門講師の指導によるカリキュラム活動では、０歳児から遊びを通して学んでいきます。 

     

 ０・１歳児…ベビー英語、ベビーリトミック 

 ２歳児…ベビー英語、ベビーリトミック、体育 

 ３・４・５歳児…英語、体育、絵画 

    

〇０歳児から、食材や絵本を通しての食育活動を行っています。 

 ３歳児からは、クッキングも行い様々な活動を通して食への意欲やマナーを育みます。 

 

〇伝統行事や季節を捉えた保育内容を工夫しています。 

 毎月の制作活動では、四季の移り変わりを感じることができます。 

また、敬老の日、勤労感謝の日の制作活動を通じて、身近な人への感謝の心を育てます。 

 保育園での行事を通して、日本の伝統や風習、食文化を伝承していきたいと考えています。 
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一 日 の 流 れ 

 

 

 

 
０・１・２歳児 ３・４・５歳児 

7：00～ 順次登園・挨拶 【早朝合同保育】 

9：00～ 各お部屋へ移動 

9：15～ 
朝のおやつ 朝の用意・自由遊び 

9：30～ 朝の会・設定保育 

カリキュラム 9：45～12：00 各クラス 30 分～1時間 

（年齢・曜日によってカリキュラム内容は変わります） 

英語・体育・絵画・リトミック 

11：00～ 

順次給食・午睡 

設定保育・カリキュラム 

11：30～ 

順次給食 

12：15～ 

13：00～ 3 歳児 

自由遊び 

 又は午睡 

4・5 歳児 

自由遊び・設定保育 

（その他必要に応じて休息

時間を設けています） 

15：00～ おやつ 

 降園準備・お帰りの会 

17：00～ 順次降園 【夕方合同保育】 

18：00～ 延長保育 

～19：00 全園児降園 
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 保 育 時 間  

 
1．保育時間について 
 

 ・お住まいの地域の区役所に提出していただいた保育希望時間で 

「標準時間保育」「短時間保育」が決まります。 

 ・それを基準として、就労証明の時間から保育時間が決定します。 

 ・勤務地、勤務時間が変わりましたら 

園または、お住まいの地域の区役所に勤務証明を提出ください。 

（区役所に直接提出される方は、就労証明のコピーを園に提出してください。） 

 

 

2．保育時間の管理について 
  

・登園時、降園時に玄関に入られましたら、タイムカードの打刻をお願いいたします。 

 ・押し忘れのないようにお願いいたします。押し忘れ・押し間違いの際は、職員までお知

らせください。 

  

 

3．平日の延長保育について 
 

 ・平日の 18 時以降の延長保育は基本的に就労証明上、延長保育が必要な方のみです。 

それによって保育士の配置をしております。 

・人数調整のため、前日までの受付となります。当日のお申し込みはご遠慮ください。 

 ・平日のお迎えは 19 時迄です。 

・運動会・発表会などの行事当日とその前日は、延長保育をお休みさせて頂きます。 

 

 

4．土曜保育について 
  

 ・基本的に、土曜保育は就労証明にて、土曜日勤務が確認される方のみです。 

登園園児数によって保育士を配置しています。 

 ・土曜保育の受付は 1 ヶ月単位で「土曜保育の申込書」に時間帯を記入し 

提出してください。 

最終締め切りは保育士の人数調整のため、その週の木曜日までとなります。 

 金曜日に申し込まれましてもお受けすることはできません。 

 ・土曜保育は 18 時迄です。 
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5．延長料金について 
 
 ・標準時間保育の方は 18:00 以降の保育は延長保育料金が発生します。 

 

 ・短時間保育の方は 9：00～17：00 以外の延長保育を希望される場合、延長保育料金が 

発生します。 

 
 
 
6．送迎者の確認 
  

 ・連絡ノートにお迎え時間とともに送迎される保護者様の記入をお願いいたします。 

  

 ・記入以外の方がお迎えに来られましても、お子さまをお渡しできません。 

 

 ・変更の際は、本来のお迎え予定だった方から必ず事前にご連絡をお願いいたします。 

 ・登園後、変更のある場合は、必ずお電話にてご一報ください。 

 

 
 

 自 宅 保 育  

  

・保護者の方の勤務がない日は、自宅での保育にご協力ください。 

 

・確定している休みにつきましては、園にご提出の書類にて、ご報告をいただいておりま

すが、不定期なお休みに関しては連絡帳などを通じ、各クラスの担任まで、必ずお知ら

せください。 
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 食 事(給食など)  

キッズファースト保育園では、手作り給食を行います。 

 

毎月、管理栄養士が栄養バランスを十分に配慮した献立表を作成します。 

穀物類、タンパク質類、野菜類を中心とした、身体作りに配慮した内容になっています。 

 

食材は、生鮮食品だけでなく、缶詰なども可能な限り国産のものを使用しています。 

（一部の輸入食材については、有機栽培のものを使用するなどの配慮をしています） 

 

１年かけて少しずつ、苦手な物も食べられるようにと考えています。 

友達と一緒に食事をすることで、嫌いなものも食べてみようという気持ちになるようです。

そして食事のマナーも学んでいきます。 

 

○ アレルギーなどで除去食が必要なお子さまは、医師の指示書をご用意いただいた場合の

み、 除去食等の対応をします。 

 

○ 前月末に献立表を発表いたします。 

 

○ 入園後、アレルギーと思われる症状が出た場合は、早急に医師の診断をお受けくださる

ようお願いいたします。 

 

○ 離乳食は、それぞれのお子さまの発育段階に合わせた調理をし、保護者と相談の上、お

子さまに無理のないように進めていきます。 

 

○ 当園ではアレルギーなどへの配慮の為、園で初めて食べる食材が無いようにしています。

給食に出てくる食材は献立表に記載しているので、給食で食べる前に必ずご家庭でお試

しください。 

 

○ 食べる意欲が持てるよう手掴みしやすい形状の離乳食を提供する等、工夫しています。

その後、発育・発達に応じて食具の使用を促していきます。スプーンやお箸等を使って

食べるには、毎日の積み重ねが大切です。上手に持てるようにする事だけが目的になら

ないよう、友達同士で刺激し合いながら、楽しく取り組んでいきます。ご家庭とも連携

していきたいと思いますので、ご協力をお願いいたします。 

 

○ 食育の一環として、3歳児からはクッキング等を行います。 

（エプロンや三角巾を準備していただきます） 
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 健 康 管 理  
1.朝の受け入れ 
  

・朝は、９時１５分までに登園してください。 

特に幼児クラスは、就学に向けて、早寝・早起きなど基本的な生活習慣を 

身に付けることが大切です。 

・乳児のおやつは、９時１５分には提供します。（以降は提供できません） 

 

・登園前に検温し、連絡ノートに記入してください。 

  登園時、各クラスの担任などに健康状態を詳しくお話しください。 

  保育士が問診、視診を行いますが、家庭での体調の変化、小さな怪我、微熱、家庭で 

服用した薬などについては、必ずお伝えください。 

 

 ・病気の時は他のお子さまへの伝染を防ぐため登園をご遠慮ください。 

   37.5 度以上の熱があるお子さまはお預かりできません。 

 

 ・欠席・遅刻される場合は、9:15 までに連絡（電話）をお願いします。 

・やむをえず、通院により遅刻される場合も、必ず、園に連絡を入れてください。 

 

2.薬 
 

・薬は原則としてお預かりしません。 

保育園に通園している旨を伝え、できるだけ、朝・夜の２回での処方を依頼してくださ

い。 

病気回復のため、以下の点に留意し、ご相談ください。 

・与薬を希望される方は、登園時、保育士に直接お渡しください。 

・直接お受けしていない時（鞄に入っている場合など）は、与薬できません。 

 

①医師の処方による薬に限ります。 

 ②「与薬依頼票」に毎朝記入（記入漏れの用紙は、お受けできません） 

③1 回飲みきりの量をお預けください。 

 ④小袋など最小単位まで記名をお願いします。（複数個ある場合は、ビニール袋に入れる

等してまとめてください） 

 ※ホクナリンテープは、剥がれて口に入ると危険ですので園内での使用はなるべく控えて

いただき、やむを得ず使用する場合は、記名した絆創膏を上から貼り、外用薬依頼票を

保育士に手渡しし、添付箇所をお知らせくだい。 

 

3.保育中の病気・ケガ 
保育時間中に具合が悪くなり、体温が上昇した場合は 37.5 度を目安に保護者に連絡いた

します。また、嘔吐、下痢、顔色が悪い、元気がない等、園生活がつらそうな場合は発

熱がなくても保護者に連絡いたします。 

 

 健康状態に異常が感じられる場合にも、お知らせ・問い合わせをさせていただきます。 

 お子さまの状態によっては、お迎えをお願いすることもありますので、その際はご協力 

よろしくお願いします。 

※保護者の連絡先や保険番号等に変更があった場合、必ず届出をお願いします。 
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4.伝染病 
 
 伝染病にかかり、治った後に登園する際には、医師の「登園に関する意見書」が必要とな

る場合があります。 

 詳細については、＜伝染病一覧＞をご参照ください。 

 

 

 
5.予防接種 
 
 伝染病疾患などによる長期欠席などを避けるため、可能な限り、予防接種は入園前に済ま

せてください。 

 登園前に接種されるお子さまは、接種後 30 分は安静にし、必ず担任へ伝えてください。 

 

 

 
6.園医 
 
 ・当園では、園児たちの健康診断を行う際に、安心して受診していただけるように担当医

と提携しています。 

 

   

  ○内科・小児科 

    

   医療法人岩本診療所      大阪市東成区東小橋１丁目２番１１号 

                  ０６－６９７１－２５２２ 

 

   

  ○歯科 

 

   大森歯科医院         大阪市天王寺区玉造元町３－９－１Ｆ（八光ビル） 

                  ０６－６７６２－８２１８ 

 

 

 

 ・園医による内科検診は年２回、歯科健診は年 1回行っています。 

  検診は、必ず受診していただかなくてはなりません。 

  

 

 ・欠席される場合は、個別に受診し医師の診断書を提出していただくことになりますので 

ご了承ください。 
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 送 迎  

保護者の方は、保育室入口までの送迎をお願いします。 

1． 徒歩・自転車での送迎 

・当園では、お子さまの体力づくりのために、できるだけ徒歩通園をお願いしております。 

・自転車での送迎の場合、駐輪場にとめてください。 

（120 分無料。それ以降は有料となりますのでご注意ください。） 

 

2．車での送迎 
・園の駐車場はございません。 

 

3.保護者証 

 

・保護者証は、保護者識別のための大切な証です。職員に対してのみならず、不審者と 

間違われないよう、保護者同士でも確認しあえるようにするためのものです。 

・各家庭に、保護者証を 2枚ずつ配布します。 

・ケースは各自でご用意いただき、送迎の際には、必ず首からかけてください。 

・保護者証がない場合は、お子さまをお渡しすることができませんので、 

ご了承ください。 

・保護者証はなくさないようにお願いします。 

・なくしたり、汚れたり、印刷が薄くなった場合は、事務所に申し出てください。 

・保護者の代理でのお迎えの時は、必ず、事前に代理の方のお名前をご連絡いただくと 

ともに、保護者証をその方にお渡しください。 

 

4．玄関ドアの施錠 

 

・門扉はオートロックの自動扉となっています。 

ご利用の際は、玄関横のインターホンをご利用ください。 

その際、クラス名・名前を伝え、カメラにて確認できるよう保護者証をお見せください。 
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 服 装  

1.登園・降園の服装 

 全園児  

・カラー帽子（各クラスカラー） 

 ０歳児・１歳児の服装  

・基本的には自由ですが、動きやすく汚れても良いものをご用意ください。 

（ボタン、フード、フリース、裏起毛の服は控えてください） 

 ２歳児～５歳児の制服    

 ・体操服（半袖・半ズボン）…冬場は、長袖・長ズボンの体操服を着用可 

※ポケットには、ハンカチ・ティッシュを入れてください。 

             ※重ね着をする場合の長そでＴシャツ・レギンスは、 

白・黒・紺の無地でお願いします。 

            ※重ね着の場合は、行事の時は全て白色のみに限る。 

 ・園内着（黄色スモック） 

 靴、靴下  

・靴下   ０歳児・１歳児：自由 

２歳児～５歳児：通常保育の日は白・黒・紺１色の無地（ラインやワンポイン

ト程度は可） 

           ※行事参加の場合は、白色無地ハイソックス（ラインは不可） 

・運動靴 (０歳児は成長に応じて～５歳児)…雨天時の長靴可、サンダル・ブーツ不可。 

 

 登園バック  

・リュック  (２歳児～５歳児) …園指定 

※キーホルダーなどチャックを開けやすくするために付ける場合は、お子さまと相談さ

れ、何か１つに絞ってください。 

・ナイロンバック(２歳児～５歳児) …園指定 

・０、１歳児のカバンは、自由です。持ち物が全て入る大きさの物をご用意ください。 

 

＜冬季＞ 

・家から園までの間、体操服の下にレギンスをはく、ジャンパーを着るなどの対策は、 

各自にお任せします。（マフラー、手袋なども） 

・ジャンパーはシンプルなもの（薄手のもの）を着用してください。 

パーカー式になっているジャンパー（フード付き）は、安全上、控えてください。 

  

2.髪留め等について 

・髪留めは、何も飾りの付いていない髪ゴムでお願いいたします。 

 （ビニール製のゴムはちぎれやすく見失いやすいため、ご遠慮ください。） 

・ ヘアピン・カチューシャはつけないようご協力お願いいたします。 
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 保護者用アプリ  

 

・保育園からの緊急連絡、行事の連絡などは、保護者用アプリを使用します。 

 

（詳細は、入園後別紙お便りにてお知らせします。） 

  

 

毎月お支払いただくもの 

項目 内容、負担を求める理由及び目的 金額 

教材費 保育や行事などに係る費用 0・1・2 歳児  月額 1,000 円 

（２か月単位で 2,000 円ずつ引落） 

3・4・5 歳児   月額 3,000 円 

給食費 3 歳児～5歳児  主食費として   月額 1,500 円 

 
3 歳児～5歳児   副食費として 月額 4,500 円 

      合計 月額 6,000 円 

 ※教材費・給食費は、毎月２８日（土・日・祝日の時は、翌営業日）に、口座引き落とし

をさせていただきます。 

※その他、徴収するものがある場合は、その都度お知らせします。（写真代など） 

 

個人情報について 

・住民票記載情報、その他（電話番号、緊急連絡先、勤務先等）に変更があった場合は 

早急に園へお申し出いただくと同時に、お住まいの地域の区役所までお届けください。 

・保護者様から知り得た情報は、個人情報保護法に従い、適正に取り扱ってまいります。 
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保育に関する相談・苦情 

 

＜相談･苦情担当＞   田中裕美 社会福祉法人江育会  

                               ０８０－３１３４－９４７５ 

＜第三者委員＞     小林照美 ０６－６９３３－０００５ 

            齋藤 勝  ０６－６９４９－８６１７ 

 

 非 常 災 害 時  

【非常の場合】 

 ○台風による『警報』が大阪市に発令された場合 〈例〉『暴風警報』『特別警戒レベル３』 

  午前 6 時の時点で警報が発令中……自宅待機 

  午前 9 時までに警報解除……………午前１１時から登園（お弁当を持参してください） 

  午前 11 時までに警報解除……………午後１時から登園（昼食はご自宅にてお願いします） 

  午前 11 時の時点で引き続き発令中…臨時休園 

 

 ○登園後に警報が発令された場合 

原則として、風雨の状況や交通機関の安全を確認し、速やかに園児が帰宅できるよう、 

お子さまの緊急連絡先に連絡し、お迎えにきていただきます。 

     保護者の方がお迎えに来られない場合は園で保護いたします。 

     ただし、途中で危険を感じた場合は、 

直ちに連絡をとって、こちらの指示に従っていただきます。 

 

【地震災害の場合】 

 ○登園前 

   周辺の被害が甚大で登園が困難な場合は、自宅または指定避難場所に待機して、 

施設による連絡や園からの指示をお待ちください。 

 ○登園後 

   地震の災害の状況により、周辺の被害が甚大で降園が困難な場合は、園で保護し 

保護者様の引き取りによって降園とします。 

 

〈お子さまのお引渡し〉 

 ・お子さまの引き取り時には、必ず名簿にご記名をお願いします。 

 ・お引渡しは、できる限り「キッズファースト保育園」で行いますが、状況次第で 

避難場所となります。その際のお引渡し場所の詳細は、掲示にてお知らせします。  


